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8-0 mís'; 

8-1 çLrkouk 

8-2 vuqeku çek.k ¼vuqfefrdj.kEk~ ls bfr ckf/kRoe~ Ik;ZUr½ 

8-3 mieku çek.k ¼mifefrdj.kEk~ ls mRi|rs Ik;ZUr½ 

8-4 'kCn çek.k ¼vkIrokD;a ls rq 'kCn% Ik;ZUr½ 

8-5 v;FkkFkZ vuqHko ¼v;FkkFkkZuqHko% ls vçektU;k v;FkkFkkZ Ik;ZUr½  

8-6 lkjka'k 

8-7 'kCnkoyh 

8-8 dqN mi;ksxh iqLrdsa  

8-9 vH;kl ç'u 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki %  

• vuqeku çek.k dk y{k.k] Lo:i rFkk mlds Hksnksa ds ckjs esa ifjp; çkIr 
djsaxsA 

• gsRokHkkl ds Lo:i ,oa mlds Hksnksa dks tku ldsaxsA  

• mieku çek.k ds fo"k; esa tkudkjh çkIr djsaxsaA 

• 'kCn çek.k ds Lo:i ls ifjfpr gksaxsA 

• v;FkkFkZ vuqHko rFkk mlds Hksnksa dk foLr`r cks/k djsaxs( rFkk 

• vuqeku] mieku ,oa 'kCn çek.k dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh rFkk fof'k"V ç;ksx 
fof/k dk Kku izkIr djsaxsA 

Hkkjrh; nk'kZfud fpUru ijEijk LokfHker lS)kfUrd fpUru dks ftKklqvksa ds le{k 
çLrqr djus ds fy, rhu i)fr;ksa dk ç;ksx djrh gS & rÙoehekalk] Kkuehekalk 
rFkk vkpkjehekalkA rÙofpUru dh bl çfØ;k esa çek.kehekalk dk vR;Ur 
egÙoiw.kZ LFkku gS D;ksafd çek.kksa dh lgk;rk ls gh çes;ksa ¼rÙoksa½ dk Kku lEHko 
gksrk gSA n'kZuljf.k;ksa esa ;g çfl) mfä Hkh gS & ^ekuk/khuk es;flf)%* vFkkZr~ es; 
¼çes;½ dh flf) eku ¼çek.k½ ds v/khu gksrh gSA çek ;k ;FkkFkZKku dh miyfC/k 
fdlh lk/ku dh lgk;rk ls gh gksrh gS blfy, lkekU; :i ls çek dh miyfC/k 
ds lk/ku gh çek.k dgykrs gSaA ^çek.k* 'kCn dh O;qRifÙk Hkh blh rF; dks 
mn~?kkfVr djrh gS& ^çeh;rs vusu bfr çek.kEk~* vFkkZr~ ftlls çek dh çkfIr gks 
mls çek.k dgrs gSaA U;k;Hkk";dkj vkpk;Z okRL;k;u dk dFku gS & 
^miyfC/klk/kukfu çek.kkfu* vFkkZr~ miyfC/k Kku ds lk/ku gh çek.k gSaA          
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Hkkjrh; n'kZu ds fofo/k lEçnk;ksa esa çek.kksa dh la[;k rFkk mlds y{k.k ,oa Lo:i 
esa vR;Ur erHksn gSA pkokZd n'kZu tgk¡ dsoy çR;{k dks gh ,dek= çek.k ekurk 
gS ogha oS'ksf"kd ,oa ckS) n'kZu esa çR;{k rFkk vuqeku( lka[;&;ksx ,oa tSu n'kZu esa 
çR;{k] vuqeku rFkk 'kCn( U;k;n'kZu esa çR;{k] vuqeku] mieku rFkk 'kCn( çHkkdj 
ehekalk esa çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn rFkk vFkkZifÙk( Hkkê ehekalk ,oa v}SrosnkUr 
esa çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifÙk rFkk vHkko dks çek.k Lohdkj fd;k tkrk 
gSA  

vkpk;Z vUuEHkê—r ^rdZlaxzg* ;|fi oS'ksf"kd n'kZu dk çdj.k xzUFk gS rFkkfi 
blesa U;k;n'kZulEer prqfoZ/k çek.kO;oLFkk dk foospu fd;k x;k gSA bfUæ; rFkk 
vFkZ ¼fo"k;½ ds lafud"kZ ls mRiUu Kku dks çR;{k çek.k dgrs gSaA vuqeku çek.k 
fyaxijke'kZ ls tU; gksrk gSA laKklafKlEcU/k dk Kku djkus okyk çek.k mieku 
dgykrk gSA vkIrokD; ls tU; çek.k dks 'kCn çek.k dgrs gSaA 

vuqfefrdj.keuqekue~A ijke'kZtU;a Kkueuqfefr%A O;kfIrfof'k"Vi{k/keZrkKkua 
ijke”kZ%*A ;Fkk ^ofàO;kI;/kweoku;a ioZr* bfr Kkua ijke”kZ%*A rTtU;a ioZrks 
ofàekfufr Kkueuqfefr%A ;= ;= /kweLr= r=kfXufjfr lkgp;Zfu;eks O;kfIr%A 
O;kI;L; ioZrkfno`fÙkRoa i{k/keZrkA 

 çLrqr vuqPNsn esa rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuEHkê U;k;&oS'ksf"kd ijEijk esa 
Loh—r vuqeku çek.k ds Lo:i dk foospu djrs gSaA blh çlax esa os vuqeku 
çek.k dh flf) esa lgk;d vusd 'kCnksa ;Fkk& vuqfefr] O;kfIr] ijke'kZ] i{k/keZrk 
vkfn dk y{k.k ,oa Lo:i Hkh Li"V djrs gSaA 

 loZçFke vuqeku dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd vuqfefr Kku 
dk dj.k gh vuqeku çek.k dgykrk gSA ^dj.k* dk vFkZ vlk/kkj.k dkj.k gS vFkkZr~ 
ftl dkj.k dk ç;ksx djrs gh dk;Z dh rqjUr fu"ifÙk gks tk;A ftl çdkj fNnk 
:i dk;Z ds çfr ij'kqdj.k gS D;ksafd ij'kq dk nk# ls la;ksx gksrs gh fNnk dh 
fu"ifÙk gks tkrh gS] mlh çdkj vuqeku dh çfØ;k esa ^ijke'kZ* dks vuqfefr dk 
dj.k dgk tkrk gSA vuqfefr oLrqr% ijke'kZ ls mRiUu gksus okyk Kku gSA  

iqu% xzUFkdkj ijke'kZ dk y{k.k djrs gSa & ^*O;kfIrfof'k"Vi{k/keZrkKkua ijke'kZ%** 
vFkkZr~ O;kfIr ls fof'k"V i{k/keZrk dk Kku ijke'kZ dgykrk gSA mnkgj.k:i esa /kwe 
vkSj vfXu dk vkil esa tks ,d vo';çkfIr :i lEcU/k gS fd tgk¡&tgk¡ /kwe gksxk 
ogk¡&ogk¡ vfXu vo'; gqvk djsxh] ;g tks fof'k"V fLFkfr gS ftlds ek/;e ls i{k 
vFkkZr~ ioZr esa /kwe ds jgus dk Kku gh ijke'kZ gSA O;kfIr xzg.k ds i'pkr~ tc 
dksbZ ioZr :i i{k esa /kwe dks ns[krk gS rks og O;kfIr dk Lej.k djrs gq, ;g 
dgrk gS fd ^;g ioZr vfXu ls O;kI; /kweoku gS* ¼D;ksafd tgk¡ /kwe jgrk gS ogk¡ 
vfXu dk Hkh çkIr gksuk fuf'pr gS½( bl çdkj dk Kku gh ijke'kZ gSA bl ijke'kZ 
}kjk mRiUu gqvk ;g Kku fd ^;g ioZr vfXu okyk gS* vFkkZr~ blesa /kwe gksus ds 
dkj.k vfXu vo'; gh gS] ;gh Kku vuqfefr dgykrh gSA  

^O;kfIr* dk y{k.k Li"V djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd lkgp;Z fu;e dks O;kfIr 
dgk tkrk gSA mnkgj.k :i esa tgk¡&tgk¡ /kwe gksrk gS ogk¡&ogk¡ vfXu gksrh gS] bl 
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çdkj vfXu vkSj /kwe dh lkgp;Zrk ¼lkFk&lkFk jgus dk LoHkko½ dk Kku gh 
O;kfIr gSA  

^i{k/keZrk* dk vFkZ gS & O;kI; dk i{k esa jgukA ioZr ij /kwe dks ns[kdj vfXu dk 
vuqeku djus dh çfØ;k esa /kwe O;kI; gS rFkk ioZr i{k gSA O;kI; vFkkZr~ /kwe dk 
i{k vFkkZr~ ioZr esa jgus dk tks xq.k/keZ gS] ogh i{k/keZrk gSA  

 vuqeku dk 'kkfCnd vFkZ gS & ^vuq i'pkr~ ekue~ vuqekuEk~* ftlds 
vuqlkj vuqeku] çR;{k ds i'pkr~ gksus okyk çek.k gSA  U;k;&oS'ksf"kd ijEijk esa 
vuqeku çek.k ds nks vax ekus tkrs gSa & O;kfIr rFkk i{k/keZrkA buesa O;kfIr ds 
}kjk lk/;lkekU; dh flf) gksrh gS rFkk i{k/keZrk ds Kku ls lk/;fo'ks"k dks fl) 
fd;k tkrk gSA 

vuqekua f}fo/ka LokFkaZ ijkFkaZ pA r= LokFkaZ Lokuqfefrgsrq%A rFkkfg & Lo;eso Hkw;ks 
n'kZusu ;= ;= /kweLr= r=kfXufjfr egkulknkS O;kfIra x`ghRok ioZrlehia 
xrLrn~xrs pkXukS lfUngku% ioZrs /kwea i';u~ O;kfIra Lejfr & ^;= ;= /kweLr= 
r=kfXu%* bfrA rnuUrja ofàO;kI;/kweoku;a ioZr bfr KkueqRi|rsA v;eso 
fy³~ijke'kZ bR;qP;rsA rLekRioZrks ofàekfufr Kkueuqfefr#Ri|rsA 
rnsrRLokFkkZuqekue~A  

 vuqeku çek.k ds nks Hksn gSa & LokFkkZuqeku ,oa ijkFkkZuqekuA  

^LokFkkZuqeku* og vuqeku gS tgk¡ vuqekudrZ~rk Lo;a gh vuqfefr dh çfØ;k dks 
laiUu djrk gSA ;Fkk & Lo;a gh ckj&ckj ds n'kZu ;k Kku ds ç;kl ls egkul 
¼jlksbZ?kj½ esa ^tgk¡&tgk¡ /kwe gS ogk¡&ogk¡ vfXu vo'; miyC/k gksrk gS* bl çdkj 
dh O;kfIr dk fu'p; dj ysrk gSA bl O;kfIr Kku dks xzg.k djus ds mijkUr tc 
dHkh og ioZr ¼i{k½ ij tkrk gS rFkk ioZr ls /kwe dks fudyrs gq, ns[krk gS rks 
Lo;a dks lUnsg;qä vuqHko djrk gS fd ;gk¡ vfXu gks ldrh gSA iqu% og /kwe ,oa 
vfXu ds lkgp;ZHkwr O;kfIr dk Lej.k djrk gS fd & ^tgk¡&tgk¡ /kwe gksrk gS 
ogk¡&ogk¡ vfXu vo'; gksrh gS*A blds i'pkr~ mls ;g Kku gks tkrk gS fd ;g 
ioZr vfXu ls O;kIr /kwe okyk gS] blh Kku dks ijke'kZ Kku dgrs gSaA blh ijke'kZ 
Kku ds mijkUr vuqekudÙkkZ dks ;g Kku gks tkrk gS fd ^;g ioZr vfXueku gS*A 
bls gh vuqfefr Kku dgrs gSaA pw¡fd ;g vuqfefr vuqeku djus okyk Lo;a gh 
laiUu djrk gS blfy, bl çdkj ds vuqeku dks LokFkkZuqeku dgrs gSaA  

;Ùkq Lo;a /kweknfXueuqek; ija çfr cks/kf;rqa i¥~pko;ookD;a ç;q³~äs rRijkFkkZuqekue~A 
;Fkk & ioZrks ofàekUk~] /kweRokr~A ;ks ;ks /kweoku~ l l ofàeku~A ;Fkk egkule~A rFkk 
pk;Ek~] rLekÙkFksfrA vusu çfrikfnrkfYy³~kr~ ijks·I;fXua çfri|rsA 
çfrKkgsrwnkgj.kksiu;&fuxeukfu i¥~pko;ok%A ioZrks ofàekfufr çfrKkA 
/kweoÙokfnfr gsrq%A ;ks ;ks /kweoku~ l l ofàeku~ bR;qnkgj.ke~A rFkk pk;feR;qiu;%A 
rLekÙkFksfr fuxeue~A LokFkkZuqfefrijkFkkZuqfeR;ksfyaZxijke'kZ ,o dj.ke~A 
rLekfYyaxijke'kksZ·uqekue~A  

 xzUFkdkj vuqeku çek.k ds f}rh; Hksn ^ijkFkkZuqeku* dk y{k.k] mnkgj.k 
rFkk mlds vo;oksa dk fu:i.k djrs gSaA ijkFkkZuqeku dk 'kkfCnd vFkZ  gS & nwljksa 
dks djk;k x;k vuqeku dk KkuA tc dksbZ O;fä Lo;a /kwe ls vfXu dk 
vuqfefrKku djus ds mijkUr fdlh vU; O;fä dks ml vuqeku dk Kku djkuk 
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pkgrk gS rks og ek= LokFkkZuqeku dh çfØ;k ls ml nwljs O;fä dks ;g Kku ugha 
djk ldrk gSA blds fy, og ,d fHkUu i)fr dk ç;ksx djrk gS ftlesa vuqeku 
ds i¥~pko;o okD;ksa dh lgk;rk ls nwljs O;fä dks vuqeku dh çfØ;k dk fun'kZu 
djkrk gSA bl ek/;e ls nwljs O;fä dks Hkh vuqeku dk Kku çkIr gks tkrk gS] 
bls gh ijkFkkZuqeku dgrs gSaA ijkFkkZuqeku ds i¥~pko;o okD;ksa dk mnkgj.k çLrqr 
djrs gq, rFkk ijkFkkZuqeku dh flf) çfØ;k dks Li"V djrs gq, vUuEHkêkpk;Z dgrs 
gSa fd & ioZr vfXuokyk gS] /kweokyk gksus ls] D;ksafd tks tks /kweokyk gksrk gS og 
vfXuokyk vo'; gksrk gS] tSls egkul( mlh çdkj dk ;g ioZr Hkh /kweokyk gS 
vr% og vfXuokyk Hkh gSA bu iap vo;oksa ls ;qä okD; dh lgk;rk ls çfrikfnr 
fyax ¼fpUg½ ls nwljs dks Hkh ioZr esa vfXu dk Kku gks tkrk gSA bu iap okD;ksa dk 
Øe rFkk Lo:i bl çdkj gS & çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu; rFkk fuxeuA ;s 
ijkFkkZuqeku ds i¥~p vo;o okD; gSaA buds mnkgj.k bl çdkj gS & 

çfrKk % ioZr vfXueku~ gS  

gsrq % /kweoku gksus ls 

mnkgj.k  % D;ksafd tks&tks /kweoku gksrk gS og&og vfXueku vo'; gksrk gS 
;Fkk&egkul 

miu;  % ;g ¼ioZr½ Hkh mlh rjg ¼vfXuO;kI;/kweoku½ dk gS  

fuxeu % vr% ioZr vfXueku gS  

 vkpk;Z Li"V djrs gSa fd LokFkkZuqeku ls mRiUu Kku LokFkkZuqfefr rFkk 
ijkFkkZuqeku ls mRiUu Kku ijkFkkZuqfefr( bu nksuksa esa fyaxijke'kZ ¼vfXuO;kI;/kweoku 
ioZr½ gh ç—"V dkj.k gksus ls dj.k gSA blfy, fyaxijke'kZ gh vuqeku çek.k gSA  

fyM+a f=fo/kEk~ & vUo;O;frjsfd] dsoykUof;] dsoyO;frjsfd psfrA vUo;su 
O;frjsds.k p O;kfIrenUo;O;frjsfdA ;Fkk oàkS lk/;s /kweoÙoe~A ^;= /kweLr=kfXu%] 
;Fkk egkul%* bR;Uo;O;kfIr%A ^;= ofàukZfLr r= /kweks·fi ukfLr] ;Fkk egkân%* 
bfr O;frjsdO;kfIr%A vUo;ek=O;kfIrda dsoykUof;A ;Fkk ?kVks·fHk/ks;%] çes;RokRk~] 
iVor~A v= çes;RokfHk/ks;Ro;ksoZ~;frjsdO;fIrukZfLr] loZL;kfi çes;RoknfHk/ks;RokPpA 
O;frjsdek=O;kfIrda dsoyO;frjsfd; ;Fkk i`fFkohrjsH;ks fHk|rs( xU/koÙokr~A 
;fnrjsH;ks u fHk|rs u rn~ xU/koRk~] ;Fkk tyEk~] u ps;a rFkk] rLekUu rFksfrA v= 
;n~xU/koÙkfnrjfHkUufeR;Uo;–"VkUrks ukfLr] i`fFkohek=L; i{kRokr~A 

 vuqeku dh çfØ;k esa fyax ¼gsrq@lk/ku½ dk Kku vR;Ur egÙoiw.kZ gksrk 
gSA bldh lgk;rk ls gh vuqeku çek.k iw.kZrk dks çkIr gksrk gSA fyax ds rhu Hksn 
gSa & dsoykUof;] dsoyO;frjsfd rFkk vUo;O;frjsfdA ;g rhu çdkj dk fyax Hksn 
O;kfIr dk çdkj fo'ks"k gS D;ksafd ftl vuqekuokD; dh O;kfIr vUo; vkSj O;frjsd 
nksuksa gh çdkjksa ls cu tkrh gS] ml okD; esa ç;qä fyax dks vUo;O;frjsfd fyax 
dgk tkrk gSA mnkgj.k & vfXu dh flf) esa /kweRo gsrq vUo;O;frjsfd gS D;ksafd 
vfXu vkSj /kwe dh lkFk&lkFk jgus dh LoHkkoflf) vUo; rFkk O;frjsd nksuksa 
ek/;eksa ls gks tkrh gSA ^tgk¡ /kwe gksrk gS ogk¡ vfXu gksrk gS tSls egkul*] ;g 
vUo; O;kfIr dk Lo:i gSA ^tgk¡ vfXu ugha gksrk gS ogk¡ /kwe Hkh ugha gksrk gS tSls 
tyk'k;*] ;g O;frjsfd O;kfIr dk Lo#i gSA pw¡fd ;gk¡ vfXu vkSj /kwe dk lkgp;Z 
lEcU/k vUo; vkSj O;frjsd nksuksa gh rjhdksa ls fl) gks tkrk gS] vr% /kweRo gsrq 
vUo;O;frjsfd gsrq gSA  
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ftl vuqekuokD; dh O;kfIr dsoy vUo; çdkj ls gh curh gS] ogk¡ gsrq dks 
dsoykUof; gsrq dgk tkrk gSA ;Fkk & ?kV vfHk/ks; gS] çes; gksus ls] iV dh rjgA 
;gk¡ ij gsrq ek= dsoykUof; gS D;ksafd çes;Ro ,oa vfHk/ks;Ro esa O;kfIr lEcU/k 
dsoy vUo; çdkj ¼tgk¡ tgk¡ çes;Ro gS ogk¡&ogk¡ vfHk/ks;Ro gS½ ls gh lEHko gSA 
;gk¡ ;fn O;frjsd O;kfIr cukbZ tk; rks mldk Lo:i bl çdkj ls gksxk & 
^tgk¡&tgk¡ vfHk/ks;Ro ugha gS ogk¡&ogk¡ çes;Ro ugha gS* fdUrq U;k;&oS'ksf"kd 
erkuqlkj lalkj dk dksbZ Hkh inkFkZ vfHk/ks;Ro rFkk çes;Ro ls jfgr ugha gSA vr% 
mijksä vuqeku okD; dh O;frjsd O;kfIr lEHko ugha gS blfy, ;gk¡ ç;qä gsrq 
dsoykUof; gsrq gSA  

ftl vuqekuokD; dh O;kfIr dsoy O;frjsd çdkj ls gh curh gS] ogk¡ gsrq dks 
dsoyO;frjsfd gsrq dgk tkrk gSA ;Fkk& if̀Fkoh vU; inkFkksaZ ls fHkUu gS] xU/korh 
gksus ls] tks vU; inkFkksaZ ls fHkUu ugha gS] og xU/kokyk Hkh ugha gS ;Fkk ty] ;g 
i`fFkoh oSlh vFkkZr~ xU/kghu ugha gS] vr% brj inkFkksaZ ds leku ugha gSA bl vuqeku 
okD; esa ^tks xU/koku ugha gS og brj inkFkksaZ ls fHkUu Hkh ugha gS* bl çdkj dh 
O;frjsd O;kfIr rks cu tkrh gS fdUrq ;fn ge vUo; O;kfIr cukuk pkgsa rks mldk 
Lo:i bl çdkj gksxk & tks xU/koku gS og brj inkFkksaZ ls fHkUu gS ;Fkk if̀Fkoh* 
fdUrq i`fFkoh dk mnkgj.k nsuk lEHko ugha gS D;ksafd og i{k esa lekfo"V gSA vr% 
mijksä vuqeku okD; dh vUo; O;kfIr lEHko ugha gSA blfy, ;gk¡ ç;qä gsrq 
dsoyO;frjsfd gsrq gSA  

 vUo; O;kfIr esa lk/ku dk dFku igys fd;k tkrk gS rFkk lk/; dk 
dFku ckn esa fd;k tkrk gSA O;frjsd O;kfIr esa lk/;kHkko dk dFku iwoZ esa gksrk gS 
rFkk lk/kukHkko dk dFku mlds i'pkr~ gksrk gSA 

lafnX/klk/;oku~ i{k%A ;Fkk /kweoÙos gsrkS ioZr%A fuf'prlk/;oku~ li{k%A ;Fkk r=So 
egkul%A fuf'prlk/;kHkkooku~ foi{k%A ;Fkk r=So egkân%A 

 vkpk;Z vUuEHkê vuqeku dh flf) esa lgk;d vo;oksa ¼i{k]li{k ,oa 
foi{k½ ds Lo:i dk foe'kZ çLrqr djrs gSaA loZçFke os i{k dk y{k.k djrs gSa & 
^lafnX/klk/;oku~ i{k%* vFkkZr~ tgk¡ ij lafnX/k oLrq lk/; gksrk gS og i{k dgykrk 
gSA nwljs 'kCnksa esa ftl LFky ij lk/; dh lÙkk dk lUnsg gksrk gS mls gh i{k 
dgrs gSaA tSls & ioZr ij /kweRo gsrq ls vfXu dk vuqeku djus dh çfØ;k esa tc 
dksbZ O;fä /kwe vkSj vfXu dh O;kfIr dk xzg.k djds ioZr ij igq¡prk gS rks ogk¡ 
/kwe dks ns[kdj mls vfXu dh lÙkk ds fo"k; esa ;g lUnsg mRiUu gksrk gS fd ;gk¡ 
/kwe rks fn[kkbZ ns jgk gS fdUrq vfXu ugha vr% ;gk¡ vfXu fo|eku gS vFkok ughaA 
;gk¡ vfXufo"k;d lUnsg dk vf/kdj.k ioZr gS vr% ioZr gh i{k gSA  

^fuf'prlk/;oku~ li{k%* vFkkZr~ tgk¡ lk/; dk gksuk fuf'pr gks og LFky li{k 
dgykrk gSA li{k dk vFkZ gS & leku i{kA ;Fkk & ioZr ij /kweRo gsrq ls vfXu 
dk vuqeku djus dh çfØ;k esa tc dksbZ O;fä /kwe vkSj vfXu dh O;kfIr dk xzg.k 
djds ioZr ij igq¡prk gS rks ogk¡ /kwe dks ns[kdj mls vfXu dh lÙkk ds fo"k; esa 
;g lUnsg mRiUu gksrk gS fd ;gk¡ /kwe rks fn[kkbZ ns jgk gS fdUrq vfXu ugha vr% 
;gk¡ vfXu fo|eku gS vFkok ughaA bl lUnsg ds mijkUr og iwoZ esa xg̀hr O;kfIr 
dk Lej.k djrk gS fd egkul esa tc&tc eSaus /kwe dks ns[kk Fkk rc&rc ogk¡ 
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vfXu dh Hkh miyfC/k gqbZ Fkh] vr% ;gk¡ Hkh ,slk gh gksxkA bl çdkj egkul og 
LFky gS tgk¡ lk/; dh lÙkk fuf'pr gS] vr% mijksä vuqeku esa egkul li{k gSA 

^fuf'prlk/;kHkkooku~ foi{k%* vFkkZr~ tgk¡ ij lk/; dk vHkko fuf'pr gksrk gS og 
foi{k dgykrk gSA foi{k dk vFkZ gS & fo#) ¼foijhr½ i{kA ftl vf/kdj.k esa 
lk/; fuf'pr :i ls ugha jgrk gS og foi{k dgykrk gSA ;Fkk & /kweRo gsrq ls 
vfXu ds vuqeku esa tyk'k; foi{k gS D;ksafd ogk¡ lk/;Hkwr vfXu dk furkUr vHkko 
gSA  

 vuqeku dh çfØ;k esa ln~ gsrq dk Kku gksuk cgqr vko';d gSA ln~ gsrq 
ds 5 y{k.k gksrs gSa & i{k/keZRo ¼gsrq dk i{k esa jguk½] li{klÙo ¼gsrq dk li{k esa 
jguk½] foi{kO;kòfÙk ¼gsrq dk foi{k esa u jguk½] vckf/krfo"k;Ro ¼gsrq dk fdlh 
vU; çcy çek.k ls ckf/kr u gksuk½ rFkk vlRçfri{kRo ¼gsrq dk dksbZ çfri{kh vU; 
gsrq u gksuk½A tc dksbZ gsrq mijksä 5 y{k.kksa esa ls fdlh Hkh ,d y{k.k ls ghu gks 
tkrk gS rks og vln~ gsrq cu tkrk gSA vln~ gsrq dks gh gsRokHkkl dgk tkrk gSA  

lO;fHkpkjfo#)lRçfri{kkfl)ckf/krk% i¥~p gsRokHkklk%A 

 vuqeku çek.k dk Lo:i fu#fir djus ds mijkUr vkpk;Z vUuEHkê 
vuqeku ds gh vaxHkwr ^gsRokHkkl* dk foospu çkjEHk djrs gSaA U;k;&oS'ksf"kd n'kZu 
esa gsRokHkkl ;|fi vln~ gsrq gSa rFkkfi ;s gsrq ;k ln~gsrq ds gh vax gSa] vr% 
gsrqKku dh iw.kZrk rFkk vuqfpr gsrq ds ç;ksx ls cpus ,oa okn dh çfd;k esa foi{kh 
}kjk ,slk gsrq dk ç;ksx djus ij mlds fl)kUr dk [k.Mu djds mls ijkLr 
djus ds gsRokHkkl ds Lo:i ,oa mlds çdkjksa dk Kku vko';d gSA ^gsrqon~ 
vkHkklUrs rs gsRokHkkl%* vFkkZr~ og gsrq tks ln~ gsrq dh rjg çrhr rks gksrk gS fdUrq 
oLrqr% og ln~ gsrq gksrk ugha gS] mls gh gsRokHkkl dgrs gSaA vkpk;Z us gsRokHkkl ds 
5 çdkj cryk;s gSa & ¼1½ lO;fHkpkj] ¼2½ fo#)] ¼3½ lRçfri{k] ¼4½ vfl)] ¼5½ 
ckf/kr  

lO;fHkpkjks·uSdkfUrd%A l f=fo/k% & lk/kkj.kklk/kkj.kuqilagkfjHksnkr~A r= 
lk/;kHkkoo}`fÙk% lk/kkj.kks·uSdkfUrd%A ;Fkk ^ioZrks ofàekUk~ çes;RokRk~* bfr çes;RoL; 
oà~;Hkkoofr âns fo|ekuRokr~A loZli{kfoi{kO;kor̀ks·lk/kkj.k%A ;Fkk ^'kCnks fuR;%] 
'kCnRokRk~* bfrA 'kCnRoa losZH;ks fuR;sH;ks·fuR;sH;'p O;koÙ̀ka 'kCnek=of̀ÙkA 
vUo;O;frjsd–"VkUrjfgrks·uqilagkjhA ;Fkk ^loZefuR;a] çes;RokRk~* bfrA v= 
loZL;kfi i{kRokn~ –"VkUrks ukfLrA  

 buesa ls çFke lO;fHkpkj dk fu:i.k  djrs gq, vkpk;Z dgrs gSaA 
^lO;fHkpkjks·uSdkfUrd%* vFkkZr~ lO;fHkpkj gsRokHkkl dks vuSdkfUrd gsRokHkkl Hkh 
dgrs gSaA blds rhu Hksn gSa & ¼1½ lk/kkj.k] ¼2½ vlk/kkj.k] ¼3½ vuqilagkjhA 

lk/kkj.k lO;fHkpkj gsRokHkkl% ^lk/;kHkkoo}f̀Ùk% lk/kkj.kks·uSdkfUrd%* vFkkZr~ tks 
vln~ gsrq lk/; ds vHkko okys inkFkksaZ esa jgk djrk gS mls lk/kkj.k vuSdkfUrd 
gsRokHkkl dgrs gSaA ;Fkk& ^ioZrks vfXueku] çes;RokRk*A vFkkZr~ ioZr vfXu okyk gS] 
çes; gksus lsA bl vuqeku okD; esa ^çes;Ro* gsrq vln~ gsrq ;k nq"V gsrq gS ioZr dks 
vfXuokyk gksus esa ;fn çes;Ro dks gsrq ekuk tk;sxk rks lalkj ds leLr inkFkZ 
vfXueku gks tk;saxs D;ksafd mu lHkh inkFkksaZ esa çes;Ro fo|eku gSA ,slk ekuus ij 
vfrO;kfIr nks"k gksus yxsxk] vr% ;gk¡ lk/kkj.k lO;fHkpkj gsRokHkkl gSA 
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vlk/kkj.k lO;fHkpkj gsRokHkkl% ^loZli{kfoi{kO;kòÙk% i{kek=of̀Ùkjlk/kkj.k%* vFkkZr~ 
tc dksbZ gsrq leLr li{k] foi{k esa u jgdj dsoy i{k ek= esa jgrk gS rks ogk¡ 
vlk/kkj.k lO;fHkpkj gsRokHkkl gksrk gSA vuqeku okD; dks lgh gksus ds fy, ;g 
vko';d gS fd gsrq dks i{k rFkk li{k esa jguk pkfg, rFkk foi{k esa ugha jguk 
pkfg,A fdUrq tc dksbZ gsrq li{k esa Hkh ugha jgrk gS rks ogh vlk/kkj.k lO;fHkpkj 
gsRokHkkl dh fLFkfr gSA ;Fkk & ^'kCnks fuR;%] 'kCnRokRk~* vFkkZr~ 'kCn fuR; gS D;ksafd 
mlesa 'kCnRo gSA bl vuqeku okD; esa 'kCn ^i{k* gS] fuR;Ro ^lk/;* gS rFkk 'kCnRo 
^gsrq* gSA ;g 'kCnRo gsrq fuR; vkdk'kkfn li{kksa rFkk vfuR; ?kVkfn foi{kksa nksuksa esa 
gh ugha jgrk] tcfd bls i{k 'kCn ds lkFk li{k vkdk'kkfn esa Hkh fo|eku gksuk 
pkfg,A ,slk u gksus ij vO;kfIr nks"k çlä gksrk gS] vr% ;gk¡ vlk/kkj.k 
lO;fHkpkj gsRokHkkl gSA 

 ^vUo;O;frjsd–"VkUrjfgrks·uqilagkjh* vFkkZr~ 
vUo; ¼rr~ lÙos rr~ lÙoa vUo;%½ rFkk O;frjsd ¼rn~ vHkkos rn~ vHkko% O;frjsd½ –
"VkUr ls jfgr gsrq dks vuqilagkjh lO;fHkpkj gsRokHkkl dgrs gSaA vuqilagkjh  
gsRokHkkl og gS ftldk u dksbZ li{k –"VkUr gks vkSj u gh dksbZ foi{k –"VkUr 
fo|eku gksA ;Fkk & ^loaZ vfuR;Ek~] çes;RokRk~* vFkkZr~ lc dqN vfuR; gS D;ksafd 
lc çes; gSA bl okD; esa loZ i{k gS] vfuR;Ro lk/; gS rFkk çes;Ro gsrq gSA ç—
r mnkgj.k esa lEiw.kZ inkFkZ ds i{k cu tkus ls u rks dksbZ vUo; –"VkUr feyrk gS 
vkSj u gh dksbZ O;frjsd –"VkUrA blfy, ;gk¡ vuqilagkjh lO;fHkpkj gsRokHkkl gSA  

lk/;kHkkoO;kIrks gsrqfoZ#)%A ;Fkk 'kCnks fuR;% —rdRokfnfrA —rdRoa fg 
fuR;RokHkkosukfuR;Rosu O;kIre~A  

 ^lk/;kHkkoO;kIrks gsrqfoZ#)%* vFkkZr~ tks gsrq lk/; ds vHkko esa 
O;kIr jgrk gS] og fo#) gsRokHkkl gSA vk'k; ;g gS fd fdlh vuqeku okD; esa 
tc dksbZ ,slk gsrq lk/; dks fl) djus ds fy, çLrqr fd;k tkrk gS tks lk/; dks 
fl) u djds lk/; ds vHkko dks fl) djus yxrk gS rks ;g fo#) LoHkko okyk 
gksus ds dkj.k fo#) gsRokHkkl dgykrk gSA ;Fkk & ^'kCnks fuR;%] —rdRokRk~* 
vFkkZr~ 'kCn fuR; gS] —rd gksus ds dkj.kA —rd gksus dk vFkZ gS tU; gksuk ;k 
mRiUu gksukA ;g lkoZf=d fu;e gS fd lalkj esa tks Hkh oLrq —rd ¼tU; ;k 
mRiUu½ gksrh gS og vfuR; vo'; gksrh gSA ç—r mnkgj.k esa 'kCn i{k gS] fuR;Ro 
lk/; gS rFkk —rdRo gsrq gSA ;gk¡ O;kfIr dk Lo:i ;g gksxk & ^;= ;= —
rdRoe~ r= r= fuR;RoEk~* fdUrq okLrfod O;kfIr ;g gS fd ^;= ;= —rdRoe~ 
r= r= vfuR;RoEk~* vFkkZr~ tks —rd gksrk gS og vfuR; gksrk gSA vfuR;Ro dk 
vFkZ gS fuR;Ro dk vHkko ¼lk/;kHkko½A vr% ç—r gsrq fuR;Ro dk lk/kd u gksdj 
mlds fo#) fuR;RokHkko dks fl) dj jgk gSA ;gh fo#) gsRokHkkl gSA  

;L; lk/;kHkkolk/kda gsRoUrja fo|rs l lRçfri{k%A ;Fkk ^'kCnks fuR;% Jko.kRokRk~] 
'kCnRooRk~* bfrA ^'kCnks·fuR;% dk;ZRokRk~] ?kVoRk~* bfrA 

 ^;L; lk/;kHkkolk/kda gsRoUrja fo|rs l lRçfri{k%* vFkkZr~ 
ftl gsrq ds lk/; ds vHkko dks fl) djus okyk dksbZ nwljk gsrq fo|eku gks] og 
lRçfri{k gsRokHkkl dgykrk gSA lRçfri{k dk 'kkfCnd vFkZ gS ^lr~ vFkkZr~ fo|eku 
gS çfri{k ftldk*A vk'k; ;g gS fd tgk¡ ij nks gsrq ijLij ,d nwljs ds foijhr 
vFkZ ¼lk/;½ dks fl) djrs gSa ogk¡ os nksuksa gsrq] lRçfri{k gsRokHkkl ekus tkrs gSaA 
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;Fkk & ^'kCn% fuR;%] Jko.kRokRk~] 'kCnRooRk~* 'kCn fuR; gS] Jko.kRo ds dkj.k] 
'kCnRo ds lekuA ;gk¡ Jko.kRo gsrq dk ç;ksx djds 'kCn dks vfuR; fl) fd;k 
tk jgk gSA bldk fojks/kh nwljk vuqeku çLrqr djrk gS & ^'kCn% vfuR;%] 
dk;ZRokRk~] ?kVoRk~* & 'kCn vfuR; gS] dk;Z gksus ls] ?kV ds lekuA ;gk¡ dk;ZRo gsrq 
ds }kjk 'kCn esa vfuR;Ro dks fl) fd;k tk jgk gSA ;gk¡ nksuksa gh vuqeku okD;ksa 
esa ^'kCn* gh ,dek= i{k gS ftls Jko.kRo gsrq ds }kjk fuR; rFkk dk;ZRo gsrq }kjk 
vfuR; fl) djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA vr% lk/;foijhrlk/kd rqY;cy 
okyk nwljk gsrq fo|eku gksus ls ;s nksuksa gsrq vius lk/; dks fl) djus esa leFkZ 
ugha gSa; ;gh lRçfri{k gsRokHkkl gSA  

vfl)fL=fo/  vkJ;kfl)%]  Lo:ikfl)%] O;kI;Rokfl)'psfrA vkJ;fl)ks ;Fkk 
^xxukjfoUna lqjfHk] vjfoUnRokRk~] ljkstkjfoUnoRk~*A v= xxukjfoUnekJ;%A l p 
ukLR;soA Lo:ikfl)ks ;Fkk & 'kCnks xq.k'pk{kq"kRokRk~] :ior~A v= pk{kq"kRoa 'kCns 
ukfLr;'kCnL; Jko.kRokr~A lksikf/kdks gsrqoZ~;kI;Rokfl)%A lk/;O;kidRos lfr 
lk/kukO;kid mikf/k%A lk/;lekukf/kdj.kkR;UrkHkkokçfr;ksfxRoa lk/;O;kidRoe~A 
lk/;ofUu"BkR;UrkHkkoçfr;ksfxRoa lk/kukO;kidRoe~A ^ioZrks /kweoku~ ofàeÙokRk~* bR;= 
vknZzsU/kula;ksx mikf/k%A rFkk fg & ;= /kweLr= vknZzsU/kula;ksx bfr lk/;O;kidrkA 
;= ofàLr= vknZzsU/kula;ksxks ukfLr; v;ksxksyds vknZzsU/kula;ksxkHkkokfnfr 
lk/kuO;kidrkA ,oa lk/;O;kidRos lfr lk/kukO;kidRokn~ vknZzsU/kula;ksx mikf/k%A 
lksikf/kdRok}fàeÙoa O;kI;Rokfl)e~A  

 rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuEHkê us vfl) gsRokHkkl dk dksbZ 
y{k.k çLrqr ugha fd;k gSA vflf) dk vFkZ gS flf) dk u gksuk vFkkZr~ lk/; 
O;kI; gsrq dk i{k esa u jgukA vfl) gsRokHkkl ds rhu Hksn gSa & vkJ;kfl)] 
Lo:ikfl) rFkk O;kI;Rokfl)A  

vkJ;kfl) gsRokHkkl dk y{k.k gS & ^;L; gsrks% vkJ;% u voxE;rs l 
vkJ;kfl)%* vFkkZr~ ftl gsrq dk vkJ; ¼i{k½ fuf'pr u gks] mls vkJ;kfl) 
dgrs gSaA mnkgj.k & ^xxukjfoUna lqjfHk%] vjfoUnRokRk~] ljkstkjfoUnoRk~* & 
vkdk'kdqlqe lqxfU/kr gksrk gS] dey gksus ds dkj.k] ljksoj esa mRiUu dey ds 
lekuA bl vuqekuokD; esa xxukjfoUn i{k ¼vkJ;½ gS] lqjfHkRo lk/;] vjfoUnRo 
gsrq rFkk ljkstkjfoUn –"VkUr gSA ;gk¡ ij xxukjfoUn vkJ; gS ftldh oLrqr% 
dksbZ lÙkk gh ugha gksrh gSA bl dkj.k vkJ; ¼i{k½ ds u gksus ls ^vjfoUnRokRk~* ;g 
gsrq vkJ;kfl) gsRokHkkl gSA  

  Lo:ikfl) dk vFkZ gS tks Lo:ir% vfl) gks vFkkZr~ 
tgk¡ gsrq Lo;a gh vfl) gksrk gS] og Lo:ikfl) gsRokHkkl dgykrk gSA ;Fkk & 
'kCnks xq.k%] pk{kq"kRokRk~] :ioRk~* & 'kCn xq.k gS] pk{kq"k gksus ds dkj.k] :i ds 
lekuA bl vuqekuokD; esa 'kCn ds xq.k gksus esa pk{kq"kRo dks gsrq cryk;k tk jgk 
gS tcfd i{kHkwr 'kCn p{kq dk fo"k; u gksdj d.kZ dk fo"k; gksrk gSA vr% ;gk¡ gsrq 
ds vius Lo:i ls gh vfl) gksus ds dkj.k Lo:ikfl) gsRokHkkl gSA 

 vkpk;Z vUuEHkê O;kI;kRokfl) gsRokHkkl dk y{k.k 
djrs gSa & ^lksikf/kdks gsrqoZ~;kI;Rokfl)%* vFkkZr~ tks gsrq mikf/k ls ;qä gksrk gS mls 
O;kI;kRokfl) dgk tkrk gSA bl y{k.k esa vk;s gq, mikf/k in dk Lo:i Li"V 
djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^lk/;O;kidRos lfr lk/kukO;kidRoeqikf/kRoEk~* vFkkZr~ 
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tks lk/; dk O;kid gks ,oa lk/ku ¼gsrq½ dk O;kid u gks] mls mikf/k dgrs gSaA 
mikf/k 'kCn dk O;qRifÙkyH; vFkZ gS & ^milehiofrZfu vkn/kkfr laØke;fr Loh;a 
/keaZ bfr mikf/k%* tks vius /keZ dks lehiLFk inkFkZ esa laØkUr dj ns mls mikf/k 
dgrs gSaA ftl çdkj tc ge fdlh niZ.k ds lEeq[k yky xqykc dk iq"i j[krs gSa 
rks iq"i dh ykfyek niZ.k esa laØkUr gks tkrh gS ftlds dkj.k niZ.k Hkh yky 
çrhr gksus yxrk gS] ;gk¡ ^yky xqykc dk iq"i* vius ykfyek :i /keZ dks niZ.k esa 
laØkUr dj jgk gS vr% og mikf/k gSA  

mikf/k ds y{k.k esa vk;s gq, ^lk/;O;kidRo* ,oa ^lk/kukO;kidRo* inksa dk vFkZ 
Li"V djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^lk/;lekukf/kdj.k·R;UrkHkkoçfr;ksfxRoe~ 
lk/;O;kidRoEk~* vFkkZr~ lk/; ds vf/kdj.k ¼vkJ;½ esa jgus okys vR;UrkHkko dk 
tks çfr;ksxh ugha gSa mls lk/;O;kid dgrs gSaA ^lk/;ofUu"B·R;UrkHkkoçfr;ksfxRoe~ 
lk/kukO;kidRoEk~* vFkkZr~ lk/ku ds vf/kdj.k esa jgus okyk tks vR;UrkHkko gS] 
mldk çfr;ksfx gksuk gh lk/kukO;kidRo gSA ;Fkk& ^ioZrks vfXueku] /kweoÙokRk~* 
bl vuqekuokD; esa vknZzsU/kula;ksx mikf/k gSA ;gk¡ vknZzsU/kula;ksx :i /keZ mä 
vuqeku okD; esa lk/; /kwe dk O;kid gS D;ksafd ^tgk¡&tgk¡ /kwe gksrk gS ogk¡&ogk¡ 
vknZzsU/kula;ksx vo'; gksrk gSA fdUrq ^tgk¡&tgk¡ vfXu gks ogk¡&ogk¡ vknZzsU/kula;ksx 
dk gksuk vfuok;Z ugha gS] tSls yksgs ds xksys esa vfXu rks gksrh gS fdUrq 
vknZzsU/kula;ksx ugha gksrk gSA blfy, vknZzsU/kula;ksx :i /keZ mijksä vuqeku okD; 
esa ç;qä lk/ku ¼vfXu½ dk vO;kid gSA bl çdkj vknZzsU/kula;ksx :i /keZ esa 
^lk/;O;kidRo* ,oa ^lk/kukO;kidRo* nksuksa va'kksa ds ?kfVr gks tkus ls mlesa mikf/k 
dk y{k.k lefUor gks tkrk gSA vr% lksikf/kd gksus ls vfXueÙo O;kI;Rokfl) 
gsRokHkkl gSA  

;L; lk/;kHkko% çek.kkUrjs.k fuf'pr% l ckf/kr%A ;Fkk & ofàjuq".kks æO;RokRk~* bfrA 
v=kuq".kRoa lk/;a] rnHkko m".kRoa Lik'kZuçR;{ks.k xá̀r bfr ckf/krRoe~A 

 iap gsRokHkklksa esa ckf/kr uked gsRokHkkl dk y{k.k djrs gq, 
vkpk;Z dgrs gSa & ^ ;L; lk/;kHkko% çek.kkUrjs.k fuf'pr% l ckf/kr%* & ftl gsrq 
ds lk/; dk vHkko fdlh vU; çek.k }kjk fuf'pr gksrk gS og ckf/kr gsRokHkkl 
dgykrk gSA vk'k; ;g gS fd tc dksbZ vuqekudÙkkZ fdlh lk/; dks fl) djus ds 
fy, gsrq dk ç;ksx djrk gS fdUrq ml gsrq dk lk/; fdlh vU; cyoÙkj çek.k ls 
ckf/kr dj fn;k tkrk gS] ,slh n'kk esa gsrq vius lk/; dks fl) djus esa leFkZ ugha 
gks ikrk gS ; ;gh ckf/kr gsRokHkkl gSA mnkgj.k & ^vfXujuq".k%] æO;RokRk~] tyoRk~* 
vFkkZr~ vfXu 'khry gksrh gS] æO; gksus ls] ty ds lekuA ç—r vuqeku okD; esa 
vuq".kRo lk/; gS] vfXu i{k gS] æO;Ro gsrq gS rFkk ty–"VkUr gSA ;fn ge æO;Ro 
gsrq ls vfXu esa vuq".kRo dks fl) djuk pkgrs gSa rks og lEHko ugha gS D;ksafd 
vfXu dk m".kRo Lik'kZu çR;{k ls fuf'pr gSA ;gk¡ Lik'kZu çR;{k :i çcy çek.k 
æO;Ro gsrq ds lk/;Hkwr vuq".kRo dks ckf/kr dj nsrk gS] ;gh ckf/kr gsRokHkkl gSA  

 vkpk;Z vUuEHkê ds vuqlkj gsRokHkkl dk vFkZ nq"V gsrq gSA vkpk;Z 
'kadjfeJ us nq"V gsrq dk y{k.k fd;k gS & ^;L; gsrks;kZofUr :ikf.k 
xedrkSif;dkfu rnU;rj:ighu%* vFkkZr~ ln~ gsrq gksus ds y{k.kksa esa ls fdlh ,d 
ls Hkh ghu gksus ij nq"V gsrq gksrk gSA  
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mifefrdj.keqiekue~A laKklafKlEcU/kKkueqifefr%A rRdj.ka lk–';Kkue~A 
vfrns'kokD;kFkZLej.keokUrjO;kikj%A rFkk fg& df'pn~ xo;'kCnkFkZetkuu~ 
dqrf'pnkj.;diq#"kkr~ ^xksl–'kks xo;%* bfr JqRok] oua xrks okD;kFkaZ Leju~ xksl–'ka 
fi.Ma i';frA rnuUrje~ ^vlkS xo;'kCnokP;%*  bR;qifefr#Ri|rsA 

 rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuEHkê çR;{k ,oa vuqeku çek.k dk fu:i.k djus 
ds mijkUr r̀rh; çek.k ^mieku* dk foospu çkjEHk djrs gSaA mieku dk y{k.k 
djrs gq, mudk dFku gS & ^mifefrdj.ke~ miekuEk~* vFkkZr~ mifefr dk dj.k 
mieku dgykrk gSA ;gk¡ dj.k dk vFkZ vlk/kkj.k dkj.k gSA mifefr Kku dh 
mRifÙk esa mieku gh og vlk/kkj.k dkj.k gksrk gS ftldk ç;ksx djus ij mifefr 
dh mRifr rqjUr gks tkrh gSA ^mifefr* dk Lo:i Li"V djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa 
& ^laKklafKlEcU/kKkueqifefr%* vFkkZr~ laKk vkSj laKh ds lEcU/k Kku dks mifefr 
dgrs gSaA fdlh oLrq ;k inkFkZ ds uke dks ^laKk* dgrs gSa rFkk og inkFkZ ^laKh* 
dgykrk gSA ;Fkk & ^dEcqxzhokfneku ik=fo'ks"k* laKh gS rFkk ^?kV* mldh laKk gSA 
mifefr dk Kku gesa rHkh gks irk gS tc ge laKk] laKh rFkk muds e/; ds 
fuf'pr lEcU/k dks tkurs gSaA  

lk–';Kku dks mifefr dk dj.k dgk tkrk gS D;ksafd mifefr mieku dk gh 
fl) :i gS rFkk mieku djus esa rqyuk ;k rqY; inkFkZ dk gksuk vR;Ur vko';d 
gksrk gSA pw¡fd   lk–';Kku blh vko';drk dh iwfrZ djrk gS] blfy, og 
mifefr dk dj.k dgykrk gSA 

mifefr dh çfØ;k esa vfrns'k okD;kFkZ dk Lej.k vokUrj O;kikj gksrk gSA 
^vfrfn';rs çfrik|rs  vusu lk/keZ~;kfn% bfr vfrns'k%* bl O;qRifÙk ds vuqlkj 
lk/keZ~; ¼lekurk½ vkfn dks crykus okyk okD; vfrns'k okD; dgykrk gSA 
vfrns'k okD; dk mnkgj.k gS & ^xksl–'kks xo;%* vFkkZr~ xk; ds leku gh xo; 
¼uhyxk;½ gksrk gSA ;gk¡ ^xksl–'kks xo;%* bl okD; ds }kjk xo; dh xksl–'krk 
dk dFku fd;k x;k gS] vr% ;g vfrns'k okD; gSA blh okD; ds vFkZ dk Lej.k 
djds xo; dks u igpkuus okyk O;fä xkslk–'; dks ns[kdj xo; dh igpku dj 
ysrk gS] blhfy, vfrns'k okD;kFkZLej.k dks mifefr Kku dk vokUrj O;kikj dgk 
tkrk gSA  

mieku dh çfØ;k dk fu:i.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & fdlh uxj esa jgus 
okyk dksbZ O;fä xo; dks ugha igpkurk gSA dksbZ ouoklh mls ;g crkrk gS fd 
^;Fkk xkSLrFkk xo;%* vFkkZr~ tSlh xk; gksrh gS oSlh gh uhyxk; ¼xo;½ Hkh gksrh 
gSA ;gh vfrns'k okD; gS ftls lqudj og uxj fuoklh tc taxy esa ços'k djrk 
gS vkSj ogk¡ xk; tSls fdlh i'kq dks ns[krk gSA mls ns[kdj ml O;fä dks ouoklh 
}kjk crk;s x, ml vfrns'k okD; ds vFkZ dk Lej.k gks mBrk gS fd tSlh xk; 
gksrh gS oSlh gh xo; Hkh gksrh gSA blds i'pkr~ mls ;g Kku gks tkrk gS fd ;g 
i'kq xo; gSA ;gh mifefr Kku gSA blh mifefr dk dj.k mieku çek.k dgykrk 
gSA  

 oS'ksf"kd] lka[;&;ksx] pkokZd] ckS) rFkk tSu n'kZu esa mieku dks LorU= 
çek.k ugha ekuk tkrk gSA oS'ksf"kd ,oa lka[; n'kZu mieku dk vUrHkkZo vuqeku 
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çek.k esa djrs gSaA U;k;n'kZu ds vuqlkj mifefr Kku ds mijkUr ^vuqfeuksfe* ,slk 
vuqHko u gksdj ^mifeuksfe* ,slk vuqHko gksrk gS] vr% mieku dks LorU= çek.k 
ekuuk rdZlaxr gSA blds vfrfjä mieku çek.k ds }kjk laKklafKlEcU/k dk 
fof'k"V Kku gksrk gS tks dh vuqeku ls iF̀kd~ gS] blfy, Hkh mieku dks LorU= 
çek.k ekuuk pkfg,A  

“

vkIrokD;a 'kCn%A vkIrLrq ;FkkFkZoäkA okD;a inlewg%A ;Fkk ^xkeku;* bfrA 'käa 
ine~A vLekRinkn;eFkksZ cks)O; brh'ojsPNkladsr% 'kfä%A 

 vkpk;Z vUuEHkê U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dh lekos'kh ijEijk ds vkpk;Z gSaA 
mudk xzUFk ^rdZlaxzg* ,d çdj.k xzUFk gS ftlesa oS'ksf"kd n'kZu dh inkFkZ ehekalk 
ds lkFk U;k; n'kZu esa Loh—r çek.k O;oLFkk dk foospu fd;k x;k gSA çek.kksa ds 
fu:i.k Øe esa vkpk;Z çR;{k] vuqeku ,oa mieku dk fu:i.k djus ds mijkUr 
^'kCn* çek.k dk foospu djrs gSaA 'kCn çek.k dk y{k.k gS & ^vkIrokD;a 'kCn%* 
vFkkZr~ vkIr iq#"k ds okD; dks 'kCn çek.k dgk tkrk gSA vkIr dk vFkZ gS & 
;FkkFkZ cksyus okykA dksbZ O;fä ftl :i esa fdlh inkFkZ dk vuqHko djrk gS] tc 
og fdlh vU; O;fä dks ml oLrq ds ckjs esa mlh çdkj dk ;FkkFkZ dFku djrk gS 
rks mls gh vkIr dgk tkrk gSA  

^okD;* dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^okD;a inlewg%*A inksa dk lewg 
okD; dgykrk gSA laL—r Hkk"kk esa o.kksaZ dk lewg feydj in ;k 'kCn dk fuekZ.k 
djrs gSa rFkk dbZ 'kCn ;k in feydj ,d okD; cukrs gSaA okD; dk mnkgj.k gS 
& ^xke~ vku;*( bl okD; esa nks in gSa & ^xkEk~* rFkk ^vku;*A egf"kZ ikf.kfu ds 
vuqlkj ^lqfIrM+Ura inEk~* vFkkZr~ lqcUr rFkk frM+Ur dh in laKk gksrh gSA ^xke~ 
vku;* esa ^xkEk~* in lqcUr gS rFkk ^vku;* in frM+Ur gS] blfy, bu nksuksa dk 
lewg gksus ls ;g okD; gks tkrk gSA  

in ds Lo:i dk foospu djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^'käa inEk~* vFkkZr~ tks 
vFkZcks/kd 'kfä ls ;qä gksrk gS] mls in dgrs gSaA 'kfä dk y{k.k gS & ^vLekr~ 
inkr~ v;eFkksZ cks)O;% bfr bZ'ojsPNk 'kfä%* vFkkZr~ ^bl in ls ;g vFkZ tkuuk 
pkfg,* & ;g tks  bZ'oj—r~ ladsr gS] og 'kfä gSA blh 'kfä ls ;qä dks in 
dgk tkrk gSA mnkgj.kr% ?k~$v$V~$v~ o.kksaZ ds feyus ls ^?kV* in fu"iUu gksrk gS 
vkSj mä çdkj ds ladsrxzg ls ?kV in dk cks/k gks tkrk gSA  

okD; ds y{k.k ¼inlewg% okD;Ek~½ esa ç;qä ^lewg* dk rkRi;Z vusd o.kksaZ dk 
leqnk; ugha le>uk pkfg, D;ksafd vusd LFkyksa ij in ^,do.kkZRed* Hkh gksrk gS( 
;Fkk & vkdk'k dk okpd ^[k* in] lq[k dk okpd ^d* in bR;kfnA ^lewg* ls 
vk'k; gS & ^,d Kku dk fo"k; gksuk* vFkkZr~ ,d Kku esa Hkkflr gksus okys o.kksaZ 
dk uke gh in gSA  

 ;FkkFkZ Hkk"k.k djus okyk oäk gh vkIr gS rFkk ftl 'kCn }kjk ;g 
;FkkFkZKku gks ogh 'kCn çek.k gSA çkphu uS;kf;d bZ'ojsPNk dks 'kfä ekurs gSa 
tcfd uO;uS;kf;d bPNkek= dks 'kfä dgrs gSaA  
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vkdka{kk;ksX;rk lfUuf/k'p okD;kFkZKkugsrq%A inL; 
inkUrjO;frjsdç;qäk·Uo;kuuqHkkodRoekdka{kkA vFkkZck/kks ;ksX;rkA 
inkukefoyEcsuksPpj.ka lfUuf/k%A vkdka{kkfnjfgra okD;eçek.ke~A ;Fkk xkSj'o% iq#"kks 
gLrhfr u çek.ke~ vkdka{kkfojgkr~A vfXuuk fl¥~psr bfr u çek.kEk~] 
;ksX;rkfojgkr~A çgjs çgjs·lgksPpkfjrkfu ^xkeku;* bR;kfninkfu u çek.kEk~] 
lkfUu/;kHkkokr~A  

 rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuEHkê 'kCn çek.k ds y{k.k ,oa Lo:i dk 
fu:i.k djus ds mijkUr 'kkCncks/k dh çfØ;k dk fo'ys"k.k djrs gSaA loZçFke os 
okD; ls gksus okys okD;kFkZKku ds dkj.kksa dk foospu djrs gq, dgrs gSa fd 
^vkdka{kk] ;ksX;rk vkSj lfUuf/k fdlh okD; ds vFkZKku esa dkj.k gksrs gSA ;fn 
fdlh O;fä dks fdlh okD; dk vFkZcks/k djuk gS rks mls vkdka{kk] ;ksX;rk vkSj 
lfUuf/k dk Kku vo'; gksuk pkfg, D;ksafd ;s rhuksa okD; dk vFkZKku djkus esa 
lgdkjh dkj.k curs gSaA buds fcuk fdlh Hkh okD; dk vFkZcks/k ugha fd;k tk 
ldrk gSA  

vkdka{kk dk y{k.k gS & ^inL; inkUrjO;frjsdç;qäk·Uo;kuuqHkkodRoekdka{kk*A ,d 
in dk nwljs in ds vHkko esa ijLij vUo; cks/k u gks ikuk ^vkdka{kk* gSA vk'k; 
;g fd fdlh ,d in ds vFkZ dks le>us ds fy, nwljs in dh vko';drk gksrh 
gS] ;gh vko';drk gh inksa dh ijLij vkdka{kk dgykrh gSA ;Fkk & ^xke~ vku;* 
bl okD; esa ;fn dsoy xke~ in ;k dsoy vku; in dk gh mPpkj.k fd;k tk; 
rks Jksrk dks dksbZ vFkZcks/k ugha gks ldrk gSA bl okD; dk vFkZcks/k djkus ds fy, 
xke~ in dks vku; in dh rFkk vku; in dks xke~ in dh vkdka{kk gSA ;g 
vkdka{kk Jksrk dh ftKklk :i gksrh gS rFkk ;g ºzn; esa jgrh gSA ,d in dks 
lquus ds mijkUr okD; ds vxys in dks lquus dh bPNk Jksrk ds eu esa mRiUu 
gksrh gSA blh dk uke vkdka{kk gSA blh vkdka{kk dk vHkko gksus ds dkj.k ^xkSj'o% 
iq#"kks gLrh bfr* bl okD; dks çkekf.kd ugha ekuk tkrk gSA  

;ksX;rk dk y{k.k gS & ^vFkkZck/kks ;ksX;rk* vFkkZr~ inksa ds vFkksaZ esa ck/kk dk u gksuk 
;ksX;rk dgykrk gSA rkRi;Z ;g gS fd inkFkksaZ ds ijLij lEcU/k esa ck/kk dk vHkko 
gh ;ksX;rk gSA fdlh okD; ds okD;kFkZKku gsrq ml okD; esa ç;qä inksa ds vFkksaZ 
dks ijLij ckf/kr ugha gksuk pkfg,A ;fn inksa ds vFkZ ,d nwljs dks ckf/kr djrs gSa 
vFkkZr~ mudk dksbZ lEcU/k ugha cu irk gS rks ,sls inleqnk; dks okD; ugha dgk 
tkrk gS vkSj u mlls okD;kFkZcks/k gksrk gSA ;Fkk & ^vfXuuk fl¥~pfr* ;g okD; 
çek.k ugha gS D;ksafd inksa esa ;ksX;rk dk vHkko gSA vfXu esa nkgdrk gksrh gS 
ftlds dkj.k mlesa lspu 'kfä dk vHkko gksrk gSA lspu fØ;k dh lkeF;Z ty esa 
gksrk gS] vfXu esa ughaA vr% vfXu vkSj lspu fØ;k ds lEcU/k esa ck/kk fo|eku gS 
blfy, bls okD; ugha dgk tk ldrk gSA  

lfUuf/k dk y{k.k gS & ^inkukefoyEcsuksPpkj.ka lfUuf/k%*A inksa dk vfoyEc ls 
mPpkj.k djuk lfUuf/k dgykrk gSA lfUuf/k dk vHkko gksus ij Hkh inlewg dks 
okD; ugha dgk tkrk gSA ;Fkk & ^xke~ vku;* bl okD; esa ;fn xke~ in dk 
mPpkj.k çFke çgj esa fd;k tk; rFkk vku; in dk mPpkj.k f}rh; çgj esa fd;k 
tk; rks bl lewg ls vFkZcks/k iw.kZr% ugha gks ldrk gSA vFkZcks/k ds fy, ;g 
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vko';d gS fd okD; esa ç;qä leLr inksa dk mPpkj.k fcuk fdlh foyEc ds 
fd;k tk;A  

 vkpk;Z dk vfHker gS fd vkdka{kk] ;ksX;rk rFkk lfUuf/k ls jfgr okD; 
çek.k ugha gksrk gS vfirq mls vçek.k ekuk tkrk gSA  

okD;a f}fo/kEk~ & oSfnda ykSfdda pA oSfndeh'ojksäRokRloZeso çek.ke~A ykSfdda 
RokIrksäa çek.ke~A vU;nçek.ke~A okD;kFkZKkua 'kkCnKkue~A rRdj.ka rq 'kCn%A 

 rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuHkê 'kCn çek.k dk fu:i.k djrs gq, dgrs gSa 
fd vkIriq#"k ds }kjk cksyk x;k okD; 'kCn çek.k dgykrk gSA okD; dk y{k.k 
djrs gq, mudk dFku gS & ^inlewg% okD;Ek~* vFkkZr~ inksa dk lewg gh okD; gSA 
çLrqr vuqPNsn esa vkpk;Z okD; ds Hksnksa dh ppkZ djrs gq, 'kkCnKku ds dj.k dk 
foospu djrs gSaA  

okD; ds nks Hksn gksrs gSa & oSfnd okD; rFkk ykSfdd okD;A bu f}fo/k okD;ksa esa 
leLr oSfnd okD; çek.k gksrs gSa D;ksafd mudk dFku bZ'oj us fd;k gSA 
U;k;&oS'ksf"kd ijEijk esa bZ'oj dks ije vkIr ekuk tkrk gS rFkk budh ;g Hkh 
ekU;rk gS fd bZ'oj us gh osn dh jpuk dh gSA pw¡fd leLr oSfnd okD; bZ'ojksä 
gS blfy, mlds vçek.k gksus dh lEHkkouk Hkh ugha gS D;ksafd bZ'oj v;FkkFkZoäk 
ugha gks ldrk gSA ykSfdd okD;ksa dh çek.krk dk foospu djrs gq, vkpk;Z dgrs 
gSa fd tks ykSfdd okD; fdlh vkIr O;fä ds }kjk dgk tkrk gS dsoy ogh çek.k 
dh dksfV esa vkrk gSA v;FkkFkZ Hkk"k.k djus okys O;fä ds }kjk dgk x;k leLr 
okD; vçek.k gksrk gSA  

'kCnçek.k çdj.k dk milagkj djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd vkIr iq#"k ds }kjk 
cksys x, okD; ds vFkZKku dks gh 'kkCnKku dgk tkrk gSA bl 'kkCnKku dk 
vlk/kkj.k dkj.k ¼dkj.k½ 'kCn gksrk gS vr% 'kkCnh çek dk dj.k 'kCn dgykrk gSA  

 U;k;&oS'ksf"kd erkuqlkj osn ikS#"ks; gSa D;ksafd loZK bZ'oj us mldh 
jpuk dh gSA bZ'ojjfpr gksus ds dkj.k gh leLr oSfnd okD; çek.k gksrs gSaA 

v;FkkFkkZuqHkofL=fo/k% & la'k;&foi;Z;&rdZHksnkr~A ,dfLeu~ /kfeZf.k 
fo#)ukuk/keZoSf'k"VîkoxkfgKkua la'k;%A ;Fkk LFkk.kq% ok iq#"kks osfrA feF;kKkua 
foi;Z;%A ;Fkk 'kqäkfona jtrfefrA O;kI;kjksis.k O;kidkjksiLrdZ%A ;Fkk ;fn ofàuZ 
L;kr~ rfgZ /kweks·fi u L;kfnfrA 

 çLrqr vuqPNsn esa rdZlaxzgdkj vkpk;Z vUuEHkê us çektU; ;FkkFkZKku 
ds foijhr Kku vFkkZr~ v;FkkFkZKku ds Hksnksa rFkk muds Lo:i dk foospu fd;k gSA 
U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dh ;g ekU;rk gS fd çek ¼;FkkFkkZuqHko½ dh flf) gsrq gesa 
v;FkkFkZKku dks Hkh tkuuk cgqr vko';d gksrk gS D;ksafd ;fn ;g gS rHkh ge gS] 
inkFkksaZ dk ifjR;kx djds mikns; inkFkksaZ dk xzg.k dj ldrs gSa ftlls rÙo dk 
;FkkFkZKku gksxk tks lk/kd dks vioxZ ds ekxZ ij vfHkçsfjr djsxkA  
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xzUFkdkj ds vuqlkj v;FkkFkZ vuqHko dk y{k.k gS & ^rnHkkoofr 
rRçdkjdks·uqHkoks·;FkkFkZ%* vFkkZr~ ml çdkj dk vHkko gksus ij Hkh ml çdkj 
¼fo'ks"k.k½ dk vuqHko gksuk v;FkkFkkZuqHko gSA vk'k; ;g gS fd tks oLrq tSlh ugha gS 
mldks tc ge oSlk xzghr djrs gSa rks bls gh v;FkkFkZ Kku dgk tkrk gSA 
v;FkkFkkZuqHko rhu çdkj dk gksrk gS & la'k;] foi;Z; ,oa rdZA  

la'k; dk y{k.k gS & ^ ,dfLeu~ /kfeZf.k fo#)ukuk/keZoSf'k"VîkoxkfgKkua la'k;%* 
vFkkZr~ ,d gh /kehZ ¼inkFkZ/oLrq½ esa ijLij fo#) vusd /keksaZ ds oSf'k"Vî dks fo"k; 
cukus okys Kku dks la'k; dgrs gSaA ;Fkk & ^LFkk.kq% ok iq#"kks ok*A tc dksbZ O;fä 
eUn vU/kdkj esa vius lEeq[k fdlh oLrq ¼LFkk.kq½ dks ns[krk gS fdUrq fu'p; u 
gksus ds dkj.k og ml oLrq ds fo"k; esa ^;g LFkk.kq gS* vFkok ^;g iq#"k gS*( bl 
çdkj ,d gh oLrq esa vk—fr&lk–';]   –f"Vnks"k] vU/kdkj vkfn ds dkj.k ijLij 
fo#) /kekZRed Kku djrk gSA bls gh la'k; Kku dgk tkrk gSA  

v;FkkFkkZuqHko ds f}rh; Hksn ^foi;Z;* dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & 
^feF;kKkua foi;Z;%* vFkkZr~ feF;kKku dks foi;Z; dgrs gSaA tks oLrq tSlh gS mldks 
ml :i esa xzg.k u djds mlds foijhr vU; oLrq ds :i esa xzg.k djus dks gh 
feF;kKku dgk tkrk gSA ;Fkk & ^'kqäkS ^bna jtrEk~* bfr*A 'kqfä dks ns[kdj mls 
jtr le> ysuk gh foi;Z; Kku gSA foi;Z; dks gh Hkze Hkh dgk tkrk gSA  

v;FkkFkkZuqHko ds rr̀h; Hksn ^rdZ* dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & 
^O;kI;kjksis.k O;kidkjksi% rdZ%* vFkkZr~ O;kI; ds vkjksi ls O;kid ds vkjksi dks rdZ 
dgrs gSaA ;Fkk & gekjk lkekU; vuqHko gS fd tgk¡ /kwe gksrk gS ogk¡ vfXu vo'; 
gksrk gSA tc dksbZ O;fä ioZr ij tkrk gS vkSj ogk¡ /kwe dks ns[krk gS fdUrq vfXu 
dk mls çR;{k ugha gks jgk gksrk gS rks og ioZr ij vfXu ds vHkko dh dYiuk 
djus yxrk gSA ,slh voLFkk esa /kwe vkSj vfXu dh O;kfIr dks tkuus okyk dksbZ 
vU; iq#"k mlls dgrk gS fd ^ioZrs ;fn vfXuuZ L;kr~ rfgZ /kweks·fi u L;kRk~* 
vFkkZr~ bl ioZr ij ;fn vfXu u gksrk rks /kwe Hkh u gksrkA blh çdkj tgk¡&tgk¡ 
vfXu dk vHkko jgrk gS ogk¡&ogk¡ /kwe dk Hkh vHkko jgrk gSA ç—r esa ^vfXu dk 
vHkko* O;kI; gS rFkk ^/kwekHkko* O;kid gSA ioZr esa vXU;kHkko:i O;kI;* dk vkjksi 
djds ^/kwekHkko:i O;kid* dk vkjksi fd;k x;k gSA ;gh rdZ gSA 

  vkpk;Z vUuEHkê us ^rdZ* dks Hkh v;FkkFkkZuqHko dh dksfV esa j[kk gS 
D;ksafd rdZ Hkh fu'p; ls iwoZ dh vfu'p;koLFkk gSA U;k;&oS'ksf"kd er esa ;|fi 
rdZ dks çek.k dh dksfV esa ugha j[kk tkrk gS rFkkfi mls çek.k dk vuqxzkgd 
¼lgk;d½ Lohdkj fd;k tkrk gS D;ksafd rdZokD; dh ifj.kfr çek.k esa gqvk djrh 
gSA rdZ fo'ks"k :i ls vuqeku çek.k dh flf) esa lgk;d gksrk gSA  

 Le`frjfi f}fo/kk & ;FkkFkkZ·;FkkFkkZ psfrA çektU;k ;FkkFkkZA vçektU;k v;FkkFkkZA  

 rdZlaxzgdkj vUuEHkê çLrqr vuqPNsn esa Kku ds f}rh; Hksn Lèfr ds 
Hksnksa dk foospu djrs gSaA vkpk;Z ds vuqlkj leLr O;ogkjksa dk gsrqHkwr xq.k gh 
cqf) ;k Kku dgykrk gSA Kku nks çdkj dk gksrk gS & Le`fr vkSj vuqHkoA buesa 
ls Lef̀r dk y{k.k gS & ^laLdkjek=tU;a Kkua Le`fr%* vFkkZr~ tks Kku laLdkj ek= 
ls mRiUu gksrk gS mls gh Le`fr dgrs gSaA Lef̀r Kkrfo"k;d Kku gksrh gSA ;g 
Lef̀r nks çdkj dh gS& ¼1½ ;FkkFkZ Le`fr] ¼2½ v;FkkFkZ Le`frA  
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;FkkFkZ Le`fr dk Lo:i crkrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^çektU;k ;FkkFkkZ*A çek 
vFkkZr~ ;FkkFkZ vuqHko ls mRiUu gksus okyh Le`fr ;FkkFkZ Le`fr dgykrh gSA tc dksbZ 
vuqHkodrkZ fdlh inkFkZ dk Kku djrk gS] ;fn mldk Kku lgh gksrk gS vFkkZr~ 
oLrq ftl LoHkko ;k çdkj dh gS] vuqHko djus okyk mls Bhd mlh :i esa gh 
xzg.k djrk gS rks ,slk vuqHko ;FkkFkkZuqHko dgykrk gSA bl çdkj ds ;FkkFkkZuqHko 
ls cuus okyk laLdkj Hkh ;FkkFkZ gksrk gSA dkykUrj esa mn~cks/kd dkj.kksa ds 
mifLFkr gksus ij tc ;g laLdkj Lef̀r dks mRiUu djrk gS rks og Lef̀r 
;FkkFkkZuqHkotU; gksus ds dkj.k ;FkkFkZ Lef̀r dgykrh gSA  

v;FkkFkZ Lèfr dk Lo:i crkrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & ^vçektU;k ;FkkFkkZ*A vçek 
vFkkZr~ v;FkkFkZ vuqHko ls mRiUu gksus okyh Le`fr v;FkkFkZ Le`fr dgykrh gSA tc 
dksbZ vuqHkodÙkkZ fdlh inkFkZ dk Kku djrk gS] ;fn mldk Kku lgh ugha gksrk gS 
vFkkZr~ oLrq ftl LoHkko ;k çdkj dh gS] vuqHko djus okyk mls Bhd mlh :i esa 
gh xzg.k u djds fdlh fHkUu :i esa xzg.k djrk gS rks ,slk vuqHko v;FkkFkkZuqHko 
dgykrk gSA bl çdkj ds v;FkkFkkZuqHko ls cuus okyk laLdkj Hkh v;FkkFkZ gksrk 
gSA dkykUrj esa mn~cks/kd dkj.kksa ds mifLFkr gksus ij tc ;g laLdkj Lèfr dks 
mRiUu djrk gS rks og Le`fr v;FkkFkkZuqHkotU; gksus ds dkj.k v;FkkFkZ Le`fr 
dgykrh gSA  

 ;FkkFkZrk çek dh fo'ks"krk gSA vuqHko ds ;FkkFkZ gksus ij mls rks çek.k dh 
dksfV esa j[kk tkrk gS fdUrq Le`fr ds ;FkkFkZ gksus ij Hkh dksbZ nk'kZfud mls çek.k 
ugha ekurk gSA 

rÙofpUru dh çfØ;k esa çek.kehekalk dk vR;Ur egÙoiw.kZ LFkku gS D;ksafd çek.kksa 
dh lgk;rk ls gh çes;ksa ¼rÙoksa½ dk Kku lEHko gksrk gSA n'kZuljf.k;ksa esa ;g 
çfl) mfä Hkh gS & ^ekuk/khuk es;flf)%* vFkkZr~ es; ¼çes;½ dh flf) eku ¼çek.k½ 
ds v/khu gksrh gSA çek ;k ;FkkFkZKku dh miyfC/k fdlh lk/ku dh lgk;rk ls gh 
gksrh gS blfy, lkekU; :i ls çek dh miyfC/k ds lk/ku gh çek.k dgykrs gSaA 
vkpk;Z vUuEHkê—r~ ^rdZlaxzg* ;|fi oS'ksf"kd n'kZu dk çdj.k xzUFk gS rFkkfi 
blesa U;k;n'kZulEer prqfoZ/k çek.kO;oLFkk dk foospu fd;k x;k gSA vuqfefr 
Kku dk dj.k gh vuqeku çek.k dgykrk gSA ^dj.k* dk vFkZ vlk/kkj.k dkj.k gS 
vFkkZr~ ftl dkj.k dk ç;ksx djrs gh dk;Z dh rqjUr fu"ifÙk gks tk;A vuqeku dh 
çfØ;k esa ^ijke'kZ* dks vuqfefr dk dj.k dgk tkrk gSA vuqfefr oLrqr% ijke'kZ ls 
mRiUu gksus okyk Kku gSA vuqeku çek.k ds nks Hksn gSa & LokFkkZuqeku ,oa 
ijkFkkZuqekuA ^LokFkkZuqeku* og vuqeku gS tgk¡ vuqekudrZ~rk Lo;a gh vuqfefr dh 
çfØ;k dks laiUu djrk gSA tc dksbZ O;fä vuqeku ds i¥~pko;o okD;ksa dh 
lgk;rk ls nwljs O;fä dks vuqeku dh çfØ;k dk fun'kZu djkrk gS rks bl ek/;e 
ls nwljs O;fä dks Hkh vuqeku dk Kku çkIr gks tkrk gS] bls gh ^ijkFkkZuqeku* 
dgrs gSaA çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu; rFkk fuxeu ;s ijkFkkZuqeku ds iap vo;o 
okD; gSaA ^gsrqon~ vkHkklUrs rs gsRokHkkl%* vFkkZr~ og gsrq tks ln~ gsrq dh rjg çrhr 
rks gksrk gS fdUrq oLrqr% og ln~ gsrq gksrk ugha gS] mls gh gsRokHkkl dgrs gSaA 
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vkpk;Z us gsRokHkkl ds 5 çdkj cryk;s gSa & ¼1½ lO;fHkpkj] ¼2½ fo#)] ¼3½ 
lRçfri{k] ¼4½ vfl)] ¼5½ ckf/krA  

^mifefrdj.ke~ miekuEk~* vFkkZr~ mifefr dk dj.k mieku dgykrk gSA ;gk¡ dj.k 
dk vFkZ vlk/kkj.k dkj.k gSA mifefr Kku dh mRifÙk esa mieku gh og vlk/kkj.k 
dkj.k gksrk gS ftldk ç;ksx djus ij mifefr dh mRifr rqjUr gks tkrh gSA 
^mifefr* dk Lo:i Li"V djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa & 
^laKklafKlEcU/kKkueqifefr%* vFkkZr~ laKk vkSj laKh ds lEcU/k Kku dks mifefr 
dgrs gSaA lk–';Kku dks mifefr dk dj.k dgk tkrk gS rFkk mifefr dh çfØ;k 
esa vfrns'k okD;kFkZ dk Lej.k vokUrj O;kikj gksrk gSA 

'kCn çek.k dk y{k.k gS & ^vkIrokD;a 'kCn%* vFkkZr~ vkIr iq#"k ds okD; dks 'kCn 
çek.k dgk tkrk gSA vkIr dk vFkZ gS& ;FkkFkZ cksyus okykA dksbZ O;fä ftl :i 
esa fdlh inkFkZ dk vuqHko djrk gS] tc og fdlh vU; O;fä dks ml oLrq ds 
ckjs esa mlh çdkj dk ;FkkFkZ dFku djrk gS rks mls gh vkIr dgk tkrk gSA 
^vkdka{kk] ;ksX;rk vkSj lfUuf/k fdlh okD; ds vFkZKku esa dkj.k gksrs gSA ;fn 
fdlh O;fä dks fdlh okD; dk vFkZcks/k djuk gS rks mls vkdka{kk] ;ksX;rk vkSj 
lfUuf/k dk Kku vo'; gksuk pkfg, D;ksafd ;s rhuksa okD; dk vFkZKku djkus esa 
lgdkjh dkj.k curs gSaA buds fcuk fdlh Hkh okD; dk vFkZcks/k ugha fd;k tk 
ldrk gSA  

v;FkkFkZ vuqHko dk y{k.k gS & ^rnHkkoofr rRçdkjdks·uqHkoks·;FkkFkZ* vFkkZr~ ml 
çdkj dk vHkko gksus ij Hkh ml çdkj ¼fo'ks"k.k½ dk vuqHko gksuk v;FkkFkkZuqHko gSA 
vk'k; ;g gS fd tks oLrq tSlh ugha gS mldks tc ge oSlk xzghr djrs gSa rks bls 
gh v;FkkFkZ Kku dgk tkrk gSA v;FkkFkkZuqHko rhu çdkj dk gksrk gS & la'k;] 
foi;Z; ,oa rdZA ,d gh /kehZ ¼inkFkZ@oLrq½ esa ijLij fo#) vusd /keksaZ ds 
oSf'k"Vî dks fo"k; cukus okys Kku dks la'k; dgrs gSaA feF;kKku dks foi;Z; dgrs 
gSaA O;kI; ds vkjksi ls O;kid ds vkjksi dks rdZ dgrs gSaA  

leLr O;ogkjksa dk gsrqHkwr xq.k gh cqf) ;k Kku dgykrk gSA Kku nks çdkj dk 
gksrk gS & Le`fr vkSj vuqHkoA buesa ls Le`fr dk y{k.k gS & ^laLdkjek=tU;a Kkua 
Lef̀r%* vFkkZr~ tks Kku laLdkj ek= ls mRiUu gksrk gS mls gh Lèfr dgrs gSaA 
Lef̀r Kkrfo"k;d Kku gksrh gSA ;g Le`fr nks çdkj dh gS & ¼1½ ;FkkFkZ Lef̀r]  
¼2½ v;FkkFkZ Lef̀rA çek vFkkZr~ ;FkkFkZ vuqHko ls mRiUu gksus okyh Le`fr ;FkkFkZ 
Lef̀r dgykrh gSA vçek vFkkZr~ v;FkkFkZ vuqHko ls mRiUu gksus okyh Le`fr 
v;FkkFkZ Le`fr dgykrh gSA 

çek] çek.k] vuqeku] O;kfIr] i{k] li{k] foi{k] ijke'kZ] i{k/keZrk] gsRokHkkl] mieku] 
mifefr] dkj.k] dj.k] vfrns'kokD;] vokUrjO;kikj] 'kCn] vkIr] okD;] vkdka{kk] 
;ksX;rk] lfUuf/k] v;FkkFkkZuqHko] la'k;] foi;Z;] rdZ] Lef̀r] laLdkjA  
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• rdZlaxzg % ¼LoksiKO;k[;krdZnhfidklfgr%½] ¼O;k[;kdkj½ M‚- n;kuUn HkkxZo] 
eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 2012A 

• rdZlaxzg % ¼LoksiKO;k[;krdZnhfidkin—R;rdZehekalklfgr%½] ¼O;k[;kdkj½ M‚- 
jkts'oj'kkL=h eqlyxk¡odj] pkS[kEck laL—r laLFkku] okjk.klh] 2013A 

• Hkkjrh; n'kZu] nÙkk ,oa pVthZ] iqLrd Hk.Mkj] iVuk] 1969A 

• Tarksangraha ofAnnambhatta (with Dipika & Nyayabodhini), (Ed. & 
Tr.) Athalye & Bodas, Mumbai, 1930. 

1½ vuqeku çek.k ds Lo:i dk foospu dhft,\ 

2½ vuqeku ds f}fo/k Hksnksa dk foLr`r o.kZu dhft,\ 

3½ gsrq ds f=fo/k çdkjksa dk o.kZu dhft,\ 

4½ i¥~p gsRokHkklksa dk fu:i.k dhft,\ 

5½ rdZlaxzg ds vuqlkj mieku çek.k dk foospu dhft,\ 

6½ rdZlaxzg ds vuqlkj 'kCn çek.k dk foospu dhft,\ 

7½ v;FkkFkkZuqHko dk Hksnlfgr fu:i.k dhft,\ 

8½ Lef̀r dk y{k.k Li"V djrs gq, mlds Hksnksa dk foospu dhft,\ 

 

  




